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OSLOS SCHATZE, einzig-
artige Fahrten mit der BERGEN-
BAHN und der FLAMSBANA, das
Hochplateau HARDANGERVIDDA,
zauberhaftes BERGEN mit dem Hafen-
viertel BRYGGEN sowie FJORD-
BOOTSTOUREN rund um Bergen
und im NZAER@YFJORD.




GRANDIOSE NATURSCHONHEIT
UND EINZIGARTIGE BAHNEN

Atemberaubend, einzigartig, wunderschon — Norwegen begeistert durch
eine grandiose Landschaft mit spektakuldren Panoramen, herrlichen Stadten
sowie faszinierenden Geschichten aus einer reichen Vergangenbheit.

Entdecken Sie die Hauptstadt Oslo sowie die zauberhafte Stadt Bergen mit ihrem
historischen Hafenviertel Bryggen. Freuen Sie sich auf Fahrten mit der bekannten
Bergenbahn durch das «Herz des Landes» sowie mit der Flamsbana durch die
ungezdhmte norwegische Natur. Lassen Sie sich von atemberaubenden Fjorden
verzaubern, erleben Sie die skandinavische Gastfreundschaft und tauchen Sie ein in

die Kultur und Magie dieses besonderen Landes.

REISEPROGRAMM

1. TAG - ANREISE NACH OSLO UND
RUNDGANG «WUNDERSCHONE INNENSTADT»

2. TAG - AUSFLUG «OSLOS BEEINDRUCKENDE
MONUMENTE UND SEHENSWERTE MUSEEN»

Sie fliegen von Franfurt nach Oslo. Am Flughafen der norwegi-
schen Hauptstadt werden Sie von Ihrer Reiseleitung in Empfang
genommen und zum 4-Sterne-Hotel gebracht. Im Anschluss an
die Zimmerbelegung und eine Erfrischungspause erhalten Sie
bei einem orientierenden Rundgang einen ersten Eindruck von
der wunderschonen Innenstadt — Sie sehen die AuBenfassaden
des im Jahr 1899 ercffneten Nationaltheaters, des Koniglichen
Schlosses mit seinem herrlichen Garten sowie des monumenta-
len Rathauses. Beim Abendessen im Hotel lassen Sie den Tag
gemditlich ausklingen.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in Oslo

Das Konigliche Schloss in Oslo ist die Residenz der
norwegischen Kénigsfamilie und ein beeindruckendes
Wahrzeichen der Stadt.

Freuen Sie sich auf den heutigen Tag, der Sie bei einer halbtagi-
gen Stadtrundfahrt mit Rundgang in die kulturellen Hohepunkte
und historischen Schatze Oslos eintauchen I3sst. Nach dem
Friihstiick begeben Sie sich zundchst zum Neuen Opernhaus.
Ahnlich wie fir die Sydney Opera wurde auch fiir das beeindru-
ckende, 2008 fertiggestellte Bauwerk ein Standort unmittelbar
am Hafen gewadhlt. Die meisterhafte Architektur der Neuen Oper
— des gréBten norwegischen Kulturprojekts der Nachkriegszeit
— ist einem treibenden Eisberg nachempfunden. Lassen Sie sich
vom Anblick der futuristischen Fassade aus Marmor und Granit
in den Bann ziehen und genieBen Sie den herrlichen Blick tiber
den Oslofjord, der von der norwegischen Hauptstadt aus in
Richtung Siiden verlauft.

Ihr nachstes Ziel ist der Vigeland-Skulpturenpark im
Frognerpark. Mit seinen (iber zweihundert Skulpturen des
norwegischen Kiinstlers Gustav Vigeland ist die Anlage ein
wunderbarer Ort, um die kreativen und emotionalen Ausdrucks-
formen der menschlichen Existenz zu entdecken. Nach einem
Rundgang durch den Park erwarten Sie das Frammuseum und
das Kon-Tiki-Museum auf der Halbinsel Bygday, die sich auf
unterhaltsame Weise den legenddren Expeditionen norwegischer
Entdecker widmen und Besucher in eine «\Welt der Abenteuer»
eintauchen lassen.

Im Anschluss an die Gelegenheit, einen Mittagsimbiss im Res-
taurant einzunehmen (vor Ort zu bezahlen), fahren Sie zuriick



Der Skulpturenpark im Frognerpark zeigt tber 200
beeindruckende Skulpturen von Gustav Vigeland.

ins Zentrum und besichtigen zum Abschluss das Rathaus von
innen. Das markante Gebaude ist von groBer historischer und
symbolischer Bedeutung als Wahrzeichen der norwegischen
Unabhangigkeit. Weltweit bekannt ist das Rathaus durch die
alljghrlich dort stattfindende Verleihung des Friedensnobelprei-
ses und seine wunderschdn verzierten Raume.

Das, wie die Neue Oper ebenfalls am Hafen gelegene, Munch-
Museum wurde hundert Jahre nach der Geburt Edvard Munchs

eroffnet und zahlt zu den gréBten Museen, die nur einem Kiinst-

ler gewidmet sind. Neben Munchs ikonischem Gemalde «Der
Schrei» begegnen Sie zahlreichen weiteren Meisterwerken des
bahnbrechenden Kiinstlers. Das Abendessen mit lokalen Spezia-
litdten genieBen Sie in einem typisch norwegischen Restaurant.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in Oslo

3. TAG - «DIE UNVERGESSLICHE BERGENBAHN
VON OSLO NACH BERGEN AN DER WESTKUSTE»

Die Bergensbanen, deutsch Bergenbahn, die Oslo mit der na-
mensgebenden Stadt Bergen an der Westkiiste verbindet, zahlt
zu den landschaftlich schonsten Eisenbahnstrecken der Welt.
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen dieses besonderen Bah-
nerlebnisses. Am Morgen werden Sie zum Osloer Hauptbahnhof
gebracht, wo Sie die Bergenbahn zu Ihrer rund 500 Kilometer
langen, spektakuldren Fahrt durch einige der malerischsten

Landschaften Norwegens erwartet. Wahrend Sie zunachst griine
Walder und landwirtschaftlich genutzte Flachen passieren,

folgt schon bald der langsame Anstieg auf die Hardangervidda,
Europas ausgedehntestes Hochplateau, wo sich lhnen ein atem-
beraubender Blick auf eine karge, aber durchaus beeindrucken-
de Landschaft mit schneebedeckten Bergen, tiefen Télern und
kristallklaren Seen eroffnet. In den Sommermonaten dominieren
bliihende Wiesen und weite Horizonte. Sie erreichen Finse,

den mit 1.222 Metern hochstgelegenen Bahnhof Norwegens.
Das kleine Bergdorf, das mit Ausnahme der Mitarbeiter der
Tourismusbetriebe keine standigen Einwohner hat, ist bekannt
fir seine Gletscher sowie die Wander- und Skitouren. Nachdem
Sie den Finsetunnel durchquert haben, beginnt der Abstieg in
die westnorwegischen Fjorde. Wahrend die Bergenbahn durch
steile Taler, entlang tiefer Schluchten, durch zahlreiche Tunnel
und Uber imposante Briicken féhrt, verandert sich die Landschaft
erheblich. Die letzte Etappe filhrt durch die malerisch gelegene
Gemeinde Voss und schlieBlich nach Bergen. Norwegens zweit-
groBte Stadt bietet eine faszinierende Mischung aus Natur und
Kultur. Nach der Zimmerbelegung im 4-Sterne-Hotel nahe dem
Bahnhof nehmen Sie das Abendessen im Hotel ein.
Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in Bergen

4. TAG - AUSFLUG «BERGENS UNESCO-WELT-
KULTURERBE BRYGGEN, DER BERG FLOYEN
UND DIE ATEMBERAUBENDEN FJORDE»

Nach dem Friihstlick unternehmen Sie einen Rundgang durch
Bergens Hanseviertel Bryggen, das 1979 zum UNESCO-Welt-
kulturerbe ernannt wurde. Mit seinen farbenfrohen Holzhdusern
und kleinen Geschaften verspriiht das historische Kontorviertel
einen ganz besonderen Charme. Sie entdecken idyllische Gassen
und tauchen in die Geschichte Bergens ein.

Mit der Standseilbahn Flgibanen «erklimmen» Sie im An-
schluss den Flayen, einen der sieben die Stadt umgebenden
Berge. Von der Aussichtsplattform genieBen Sie den atemberau-
benden Blick tiber Bergen und die umliegenden Fjorde.

Mit seinen rund 60 Hausern ist das Hanseviertel Bryg-
gen die bedeutendste Sehenswiirdigkeit von Bergen.



Zuriick im Tal steht ein Besuch des Museums Gamle Bergen
auf dem Programm. Das Freilichtmuseum, dessen Name iiber-
setzt «Alt-Bergen» bedeutet, zeigt das Leben in der Stadt im 18.
und 19. Jahrhundert. Zu den wichtigsten Exponaten gehdren
authentische Holzhauser, historische Werkstatten sowie Wohn-
raume, die einen faszinierenden Einblick in die Vergangenheit
bieten.

Aufgrund seiner Lage wird Bergen auch «Tor zu den Fjorden»
genannt. Die am Nachmittag stattfindende Fjordtour ist ein
weiterer Hohepunkt lhrer Reise. Mit dem Boot fahren Sie durch
die beeindruckenden Fjorde rund um Bergen, vorbei an steilen
Felswanden, Wasserfallen und Dorfern. Freuen Sie sich auf diese
wunderbare Gelegenheit, die unbertihrte Natur Norwegens zu
erleben. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien Verfligung.

So kénnen Sie in einem der Cafés und Restaurants im Viertel
Bryggen die entspannte Atmosphare auf sich wirken lassen. Das
Abendessen wird im Hotel serviert.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in Bergen

5. TAG - «MIT DER FLAMSBANA VON BERGEN
NACH FLAM AM SCHONEN AURLANDSFJORD»

Eine weitere unvergessliche Bahnfahrt erwartet Sie am heutigen
Tag. Nach dem Friihstiick machen Sie sich zundchst mit der Ber-
genbahn auf den Weg zur Station Myrdal. Nach dem Verlassen
von Bergen windet sich der Zug zunachst durch das Hordaland
mit seiner von sanften Higeln, tiefen Talern und dichten Wal-
dern gepragten Landschaft und steigt dann allmahlich in die

majestatischen norwegischen Berge auf. Am Bahnhof Myrdal
treffen die Bergenbahn und ihre Nebenstrecke, die Flamsbana,
aufeinander. Auf rund 867 Hohenmetern verabschieden Sie

sich von der Bergenbahn und steigen um in die Flamsbana, ein
Meisterwerk der Ingenieurskunst.

Die spektakuldre Strecke fuhrt durch eine atemberaubende
Berglandschaft hinunter nach Fldm. Dabei schlangelt sich die
Flamsbana durch Tunnel, Gber Briicken und vorbei an zahlrei-
chen Wasserfallen. Besonders eindrucksvoll ist der Kjosfossen
— an dem sagenumwobenen Wasserfall machen Sie Halt, um
auszusteigen und dieses Naturschauspiel aus nachster Nahe zu
erleben. Durch griine Taler, vorbei an malerischen Bauernho-
fen und kleinen Dérfern setzen Sie die Fahrt fort. Der Kontrast
zwischen schneebedeckten Gipfeln und griinen Wiesen im Tal
verspriiht einen besonderen Reiz. SchlieBlich erreicht der Zug
das idyllische Fldm am Aurlandsfjord. Die umliegenden steilen
Berghange spiegeln sich im klaren Wasser dieses Seitenarms des
Sognefjords.

Im Anschluss an die Zimmerbelegung im 3-Sterne-Hotel bleibt
Zeit fiir einen Spaziergang durch den Ort. Das gemeinsame
Abendessen wird im Hotel serviert.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in FI&m

6. TAG - AUSFLUG «UNESCO-WELTNATURERBE
NARQOYFJORD, DIE HERRLICHE AUSSICHT VOM
STEGASTEIN UND DIE WIKINGER»

Ein weiterer Seitenarm des Sognefjords ist der Neerayfjord,
der 2005 gemeinsam mit dem Geirangerfjord in die Liste des
UNESCO-Weltnaturerbes aufgenommen wurde. Wéhrend eines
Bootsausflugs erleben Sie am heutigen Tag die unvergleichbare
Naturschonheit des — von imposanten Berghangen mit ihren

Die Flamsbana fuhrt spektakular durch norwegische
Berge, Tunnel, Briicken und vorbei an Wasserfallen.



An ihrer engsten Stelle misst die UNESCO-Welt-
naturerbestatte Neergyfjord lediglich 250 Meter.

Wasserféllen umgebenen — Fjords hautnah. Ausgehend von
Flam gleitet das Boot sanft durch das klare Wasser. Die majesta-
tische Landschaft ist gepragt von einer ruhigen, fast magischen
Atmosphare. Als einer der schmalsten der zahlreichen norwegi-
schen Fjorde bietet der Neerayfjord atemberaubende Ausblicke
— die steilen Felswande ragen bis zu 1.800 Meter in die Hohe,
schmale Passagen vermitteln ein intensives Gefihl von Erhaben-
heit. Die unberthrte Natur, kleine Hofe und vereinzelt auf den
Wiesen grasende Ziegen komplettieren die idyllische Szenerie.

Im Anschluss an die Bootsfahrt besuchen Sie den beriihmten
Stegastein. Auf der kurvenreichen StraBBe fahren Sie hinauf zu
dieser spektakuldren Aussichtsplattform. In 650 Metern Hohe
liegt Ihnen dort der Aurlandsfjord zu FiiBen. GenieBen Sie den
uberwaltigenden Blick (iber die gesamte Lange des, von hohen
Bergen und tiefen Talern flankierten Fjords, und lassen Sie sich
vom — nur schwer in Worte zu fassenden — Gefuhl von Freiheit
und Weite begeistern.

Den Abschluss des Ausflugs bildet ein Besuch des Wikinger-
dorfs «Njardarheimr» in Gudvangen. Authentische Nach-
bauten, Schauspieler in historischen Kostiimen und interaktive
Présentationen geben einen lebendigen Einblick in das Alltagsle-
ben der faszinierenden Wikinger. Bestaunen Sie alte Handwerks-
kiinste, kosten Sie traditionelle Speisen und horen Sie fesselnde
Geschichten aus der Wikingerzeit. SchlieBlich kehren Sie zum
Hotel zuriick, wo Sie beim gemeinsamen Abendessen den Tag
ausklingen lassen.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in FI&m

7. TAG - «MIT DER FLAMSBANA UND
DER BERGENBAHN ZURUCK NACH OSLO»

Erneut erwartet Sie eine faszinierende Fahrt durch die beeindru-
ckende Landschaft Norwegens — mit der Flamsbana gelangen

Sie nach dem Friihstiick nach Myrdal und weiter mit der Ber-
genbahn nach Oslo. GenieBen Sie nochmals die steile, atem-
beraubende Strecke der Fldmsbana und erleben Sie erneut die
karge, von Felsen, Moosen und kleinen Seen geprégte Hochge-
birgsregion der Hardangervidda. Am Nachmittag erreichen Sie
Oslo, wo Sie das Abendessen mit lokalen Spezialitdten in einem
typisch norwegischen Restaurant genieBen. Im Anschluss an die
Zimmerbelegung im gehobenen Mittelklasse-Hotel gestalten Sie
lhren letzten Abend nach Ihren Vorstellungen.

Ubernachtung in einem gehobenen Mittelklasse-Hotel in Oslo

8. TAG - RUCKREISE ZUM AUSGANGSORT

Da Ihr Riickflug fir den Nachmittag geplant ist, bleibt nach dem
Frithstiick Zeit fiir einen letzten Bummel durch die Hauptstadt.
Am friihen Nachmittag werden Sie schlieBlich zum Flughafen
Oslo gebracht und reisen zurtick zu Ihrem Ausgangsort.

Die Bergenbahn ist Nordeuropas héchstgelegene
Bahnstrecke und eine der schonsten der Welt.
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REISELEISTUNGEN

Flug von Frankfurt nach Oslo und zurlick (Zubringerfliige
oder Rail&Fly gegen Aufpreis buchbar; inklusive Luftverkehrsteuer,
Flughafen- und Sicherheitsgebihren)

Transfer Vaduz — Flughafen — Hotel — Flughafen — Vaduz

7 Ubernachtungen mit Frihstiicksbuffet in Hotels der
gehobenen Mittelklasse (Inklusive Kurtaxe/Citytax)

STADTEREISEN MUSIKREISEN
EUROPAREISEN BAHNREISEN
FERNREISEN SPEZIALREISEN
SCHIFFSREISEN FERIENANLAGE

ZUSATZLICH BUCHBAR

5 Abendessen in den Hotels (am 1., 3., 4., 5. und 6. Tag)
sowie 2 Abendessen mit lokalen Spezialitdten im typisch
norwegischen Restaurant in Oslo (am 2. Tag und 7. Tag)

Rundgang in Oslo «Wunderschéne Innenstadt»

Einzelzimmerzuschlag
(Doppelzimmer zur Alleinbenutzung)

AUF EINEN BLICK

Ausflug «Oslos beeindruckende Monumente und
sehenswerte Museen»

Reisetermin: 14. bis 21. Juli 2026

«Unvergessliche Bergenbahn» — Fahrten von Oslo nach
Bergen (am 3. Tag), von Bergen zur Station Myrdal (am 5. Tag)
und von der Station Myrdal zurlick zur Hauptstadt Oslo (am
7.Tag), jeweils in der 2. Klasse

Reisedauer: 8 Tage

Reisepreis:  3.480.- € pro Person im Doppelzimmer

Reisedokumente: Fiir diese Reise bendtigen Sie einen
gliltigen Personalausweis oder einen gliltigen Reisepass.

Ausflug «Bergens UNESCO-Weltkulturerbe Bryggen, der
Berg Flayen und die atemberaubenden Fjorde», inklusive
Bootstour in den Fjorden rund um Bergen

«Spektakulare Flamsbana» — Fahrten von der Station
Myrdal nach Fldm (am 5. Tag) und zuriick (am 7. Tag), jeweils
in der 2. Klasse

Ausflug «UNESCO-Weltnaturerbe Naerayfjord, die
herrliche Aussicht vom Stegastein und die Wikinger»,
inklusive Bootstour im Neerayfjord

Wichtige Hinweise: Aufgrund ihrer Charakteristik ist

diese Reise fiir Gaste mit eingeschrankter Mobilitat leider
nicht geeignet. Bitte kontaktieren Sie uns bezlglich lhrer
individuellen Bediirfnisse. Wir empfehlen den Abschluss
eines umfassenden Reiseversicherungspakets, inklusive
einer Ricktrittskostenversicherung sowie einer Versicherung
zur Deckung eventueller Riickflihrungskosten.

P2

BUCHUNG UND BERATUNG

Alle anfallenden Eintrittsgelder

Durchgangige qualifizierte, deutschsprechende
Reiseleitung sowie lokale Fiihrer

Ausfiihrliche Reiseunterlagen

Rufen Sie uns an unter 0731/966 96-0
oder schreiben Sie uns
DHZ-Leserreisen, Postfach 13 42
86816 Bad Worishofen
leserreisen@holzmann-medien.de
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